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Sut i greu fideo ar gyfer Wythnos Elusennau Cymru

Waeth a ydych chi'n gweithio neu'n gwirfoddoli gyda mudiad elusennol, mae
llwyth o ffyrdd o gymryd rhan yn Wythnos Elusennau Cymru - gan gynnwys
rhannu fideo ar y cyfryngau cymdeithasol am eich elusen.

Gan ddefnyddio’ch ffon clyfar neu’ch gwe-gamera recordiwch fideo yn dweud
wrthym pwy ydych chi a beth ydych yn eu gwneud.

Dywedwch wrth bawb am eich elusen a’r gwaith rydych chi'n ei wneud i wneud
gwahaniaeth. Ni ddylai eich fideo fod yn hirach nag tua dau funud o hyd ac fe
ddylai gynnwys y canlynol:

. Wythnos Elusennau Cymru — Cofiwch sén am ‘Wythnos Elusennau
Cymru’ neu eich bod yn recordio hwn ar gyfer Wythnos Elusennau Cymru

’ Pwy ydych chi? — Beth yw enw eich grwp? Ble ydych chi wedi'i lleoli?

Beth ydych chi’'n gwneud? - Sut ydych chi'n helpu pobl, y gymuned neu’'n
’ cefnogi eich defnyddwyr gwasanaeth?

Pam wyt ti eisiau gweiddi amdano? — Beth ydych chi’'n fwyaf balch
ohono?

Postiwch eich fideo ar eich llwyfan cyfryngau cymdeithasol o ddewis yn
ystod yr wythnos (9-13 Chwefror 2026), a chofiwch ddefnyddio’r hashnod
#WythnosElusennauCymru!

Diolch am gymryd rhan - ni allwn aros i glywed popeth am eich gwaith
anhygoel yng Nghymru.






